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Metodika vyvoje standardu 0.2.2

r 4

I Uvod
Tato metodika popisuje zakladni vlastnosti standard( a zpUsob vyvoje jednotlivych standard(. Slouzi predevsim
jako pomlcka pro jednotlivé autory, garanty a oponenty standardu. Je specifickym metodickym dopliikem Sirsi
metodiky Procesni model spravy fizenych dokumentli Odborného féra pro tvorbu standard(. Tato Sirsi

metodika popisuje procesy, pravidla a dokumenty ,Zivotniho cyklu“ wvyvoje standardu, ktery sestdva
z nasledujicich hlavnich fazi:

Registrace/
revize navrhu

Faze Ucinnosti
(pouzivani)

Zpracovani

standardu

Publikace
standardu

Oponentni
fizeni

Sbér,
Konecné zpracovani a
vyhodnoceni vyhodnoceni
dat

Verejna
oponentura

Soucasti Zivotniho cyklu je také ,,synchronizace” vyvoje standardu a pfislusné sady ukazatel( kvality. Pfitomnost
ukazatell a dalSich parametr( odliSuje standard od doporuceného klinického postupu. Oba objekty vyvoje —
standardy i ukazatele - jsou po Uspésném zpracovani v ramci zivotniho cyklu publikovany ve formé Narodni
sady standardl zdravotnich sluzeb a Narodni sady ukazatell zdravotnich sluzeb.

| Tidéni standardd

Vzhledem k zahrani¢nim zkuSenostem ocekdvame, Ze vlastni vyvoj standard(i je nekoneénym procesem, pfi
kterém bude vznikat postupné vysoky pocet vystupl rlzné povahy. Proto je vhodné, aby existoval pilotni ndvrh
tfidéni standardl. Vzhledem k rozmanitému spektru charakteristik zdravotnich sluzeb je tfeba, aby tfidéni bylo
realizovano podle vice charakteristik. Pfedpokldddme, Ze zpusob tfidéni bude postupné upravovén podle
pokracujicich resersi a ziskanych praktickych zkuSenosti. Pro zahajeni Cinnosti jsme stanovili zakladni tfidéni

takto:
1. Podle formy sluzby
2. Podle funkce sluzby
3. Podle obort
4. Podle rozsahu, jakym sluzbu popisuje
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I Stanoveni kodu standardu

Toto pravidlo bylo vypracovéno jako predbézny vstup do projektu Vyvoj narodni sady standard(l zdravotnich
sluZeb feseného v ramci ¢innosti Narodniho referenc¢niho centra. Pravidlo je predbéiné z toho divodu, Ze jeho
definitivnimu ukotveni do metodiky vyvoje standardd je podminéno definitivnim stanovenim typologie
standard(l. Takové stanoveni je predmétem dalsiho, kontinualniho vyvoje. Pravidlo bude pouZito pro realizaci
ukazkovych standard(, které ovéri funkcionalitu této metodiky.

Pozadavky na kod standardu

1. Kod by mél umoznit rozliSeni typu standardu podle velkych skupin danych budouci typologii.

2. Kéd by mél umoznit rozliSit a identifikovat autorskou odbornou skupinu standardu. Vychazime ze
zkratek odbornych spole¢nosti Ceské lékarské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné nebo jejich sekci.

3. Kdd by mél umoznit rozliSeni a identifikaci pofadového Cisla registrace navrhu standardu.

Vlastni pravidlo pro stanoveni kodu standardu

Pozice znaku kédu | Obsah pozice | Vysvétleni, komentar

1,2 Rozliseni typu | Rozliseni podle velkych skupin budouci typologie standard(
standardu

3,4,5 Rozliseni Doporucuje se uvést zkratka (prvni 3 znaky zkratky odborné
autorské spolecnosti, ktera dany autorsky obor reprezentuje, nebo odborné
odbornosti sekce takové spolecnosti). Pokud by zkratka obsadila méné nez 3

pozice, vlozi se do volnych pozic znak , X

6,7,8,9 Poradové Cislo | Jedna se o poradové Cislo registrace bez ohledu na rozliseni typu
registrace standardu a autorské spolecnosti
standardu

Ciselniky pro jednotlivé pozice kédu

RozliSeni typu standardu (pozice 1,2)

Zatim jsou zde navrzeny kddy nelplného systému typologie standardd

Kéd Vyklad

KK Komplexni klinicky standard popisujici komplexni medicinsky problém (napftiklad strategie a
postup Iécby CMP). Popisuje strukturu, proces i vysledky péce.

DK Dil¢i klinicky standard popisujici dil¢i medicinsky problém (napfiklad indikace, kontraindikace a
postup pfi trombolyze u mozkového infarktu).

ST Strukturalni standard popisujici izolované kvalifikaéni pfedpoklady pro poskytovani péce
(kvalifikacni a technické pozadavky pro perinatologicka centra atd.)

DO Standard dostupnosti popisujici asové a geografické pozadavky pro poskytovani péce (napfiklad
dojezdova doba RZS, nebo dostupnost perinatologické péce v kraji)
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Rozliseni autorské odbornosti (pozice 3,4,5)

Zatim jsou zde navrzeny kddy nelplného systému typologie standardd

Kéd Vyklad

Csl Ceska spole¢nost intenzivni mediciny

CVS Cerebrovaskularni sekce Ceské neurologické spole¢nosti
CNS Ceska neurologicka spole¢nost

I Osnova standardu

Standard je popsan (jiz od faze navrhu) v nasledujicich dvou zékladnich celcich:

Administrativni ¢ast popisujici parametrickym zplsobem vsechny zakladni informace o standardu a
odbornych autorskych tymech. Zpracovani této Casti probiha kompletné formou zapisu
parametrickych poloZek v aplikaci ktomu vytvorené — pilotné je ovéfeno v Registru standardi
zdravotnich sluzeb.

Odborna ¢ast standardu, popisujici dle doporuéené osnovy vsechny odborné aspekty chorobného
stavu, jeho diagnostiky, |éCeni a prevence. Soucdsti odborné &asti standardu je i vycet a popis dnes
registrovanych, testovanych a vydanych ukazateld, které se ke standardu vazi a dale navrhid takovych
ukazateld, které by mély byt do budoucna vyvijeny (testovany).

Administrativni cast standardu

(formalizovany zapis informaci o standardu)

Registrace Navrhovatele

Na webovskych strankach Odborného féra je odkaz na Registr narodni sady standard(l zdravotnich sluzeb, kde
se Navrhovatel registruje. Polozky povinné pro Navrhovatele jsou oznaceny Navrhovatel, nepovinné polozky
Navrhovatel. Registrace mlzZe byt uzaviena az po vyplnéni viech povinnych poloZek. Operator registru ovéri
Navrhovatele, zda spliiuje kriteria pro tuto roli a podle toho jej do této role zafadi, nebo jeho ,kandidaturu®
odmitne.

Polozky formulare

Nazev polozky Format polozky Zplsob Pravidla pouzivani  Zdroj informaci
zaznamu (v registru bude jako ,help“)
Udejte jméno a pfijmeni Character Editace Navrhovatel
Nejvy3si dosazené vzdélani Character Ciselnik Z4adné, S§, V81, V52, v§3 Navrhovatel
Pohlavi Character Ciselnik Muz, Zena, neurceno Navrhovatel
Vék (pocet let) Number Editace Navrhovatel
Forma sluzby standardu Character Ciselnik Ciselnik 1 Navrhovatel
Zastupuji organizaci Character Ciselnik . Odborna spole¢nost Navrhovatel

. Zdravotni pojistovna
. Asociace poskytovateld

péce
. Ostatni
Specifikace organizace Character Editace Navrhovatel
Reprezentuji autorskou  Character Ciselnik Ciselnik autorskych  Navrhovatel
odbornost odbornosti Seznamu vykont
Rozhodnuti o registraci A/N Operator
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Registrace standardu

Navrhovatelem poskytnuté informace ovéri nebo dopini Operator. Odborné informace provéri, upravi nebo
doplni Hlavni autor standardu po své nominaci.

Polozky formulare

Nazev polozky Format Zpusob Pravidla pouzivani (v registru bude jako ,help”) | Zdroj informaci
polozky zaznamu
Vychozi nazev standardu Character Editace Urci navrhovatel Navrhovatel
Kéd standardu Character Editace Uréi editor Editor
Navrhovatel Character Editace Jméno, pfijmeni a tituly Navrhovatele Navrhovatel
Organizace, kterou | Character Ciselnik . Odborna spole¢nost Navrhovatel
Navrhovatel zastupuje* . Zdravotni pojistovna
. Asociace poskytovatell péce
. Ostatni
Specifikace organizace* Character Editace Navrhovatel
Pozice Navrhovatele Character Editace Pozice vodborné spoleénosti, nebo jind u | Navrhovatel
instituce, kterd navrh podava
Adresa Navrhovatele Character Editace Navrhovatel
Telefon Navrhovatele Character Editace Navrhovatel
e-mail Navrhovatele Character Editace Navrhovatel
Strucné zdlvodnéni Character Editace Pro¢ je standard navrhovan a jaky se ocekavd | Navrhovatel
efekt
Navrh hlavniho autora Character Editace Navrh  osoby, kterd vypracuje v3echny | Navrhovatel
poZadované dokumenty navrhu
Hlavni autor Character Editace Operator na zakladé rozhodnuti OF Operator
Pozice hlavniho autora Character Editace Pozice vodborné spolecnosti, nebo jind u | Editor
instituce, kterd autorstvi garantuje
Telefon hlavniho autora Character Editace Editor
e-mail hlavniho autora Character Editace Editor
Navrh Garanta Character Editace Navrhovatel
Garant Character Editace Operator na zakladé rozhodnuti OF, vloZi editor Operator
Adresa Garanta Character Editace Editor
Telefon Garanta Character Editace Editor
e-mail Garanta Character Editace Editor
Pozice Garanta Character Editace Editor
Navrh na Oponenta Character Editace Navrh  osoby, kterd vypracuje vsechny | Navrhovatel
poZadované dokumenty oponentury
Oponent Character Editace Na zékladé rozhodnuti OF Operator
Adresa oponenta Character Editace Editor
Telefon oponenta Character Editace Editor
e-mail oponenta Character Editace Editor
Pozice oponenta Character Editace Editor
Character Ciselnik Editor
Forma sluzby standardu Character Ciselnik Ciselnik 1 Navrhovatel
Funkce sluzby standardu Character Editace Ciselnik 2 Editor
Typ standardu Character Ciselnik Komplexni standard klinického postupu, Diléi | Navrhovatel
klinicky ~ standard,  Strukturalni  standard,
Standard dostupnosti péce, Jiny standard
Sada standard( dle obord Character Ciselnik Ciselnik 3 Editor
Datum registrace Date Editace Jsou-li splnény podminky Uplného vyplnéni | Editor
formulare
Uréeni dalsiho postupu Character Ciselnik . Postoupeni OF Operator
. Odlozit
° Stornovat
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Pouzité Ciselniky odkazané v tabulce

Ciselnik 1: Forma sluzby standardu

Kolektivni
Ambulantni
Jednodenni
Hospitalizacni
Domaci

YA

Ostatni

Ciselnik 2: Funkce sluzby standardu

Preventivni
Lécebna
Rehabilitacni
Osetrovatelska
Paliativni
Lékarenska
Konzulta¢ni
Ostatni

atd.

Ciselnik 3 : Sada standardt dle oborti

Laboratorni medicina

Intenzivni medicina

Graficka diagnostika

Chirurgické obory

Interni obory

Perinatologicka problematika

Urgentni medicina a medicina katastrof
atd.

Odborna cast standardu

Odborna cast standardu je vypracovana autorskym tymem s vyuZzitim predepsané osnovy. Vzhledem k velkému
poctu variant moznych navrha standard( Ize pripustit postupné Upravy osnovy nebo vyvoj vice variant osnovy.
Pilotni verze osnovy pro Komplexni klinicky standard je uvedena v Pfiloze 1 tohoto dokumentu. Soucédsti osnovy
odborné ¢asti standardu jsou mimo jiné i ,Souhrny doporuceni“ pro jednotlivé Casti textu. Tyto souhrny
obsahuji nejvyznamnéjsi jednoznacné definovana doporuceni, ktera umoznuji interni a externi auditovani péce
a snadnéjsi orientaci v podstatnych zaleZitostech textu. Doporuceni vsouhrnech jsou vazana na uroven

védecké priikaznosti ve skale podle nize uvedené tabulky:
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Tabulka 1. Definice prikaznosti pro standard ([European Stroke Initiative, 2000], modifikovany podle Adamse
a kolektivu [1994])

Uroveri | Popis/zdroje

| Nejvys$si droven prikaznosti

a) Primarni vystup RCT (randomizované, kontrolované studie) s adekvatni velikosti vzorku
b) Meta-analyza nejlepsSich RCT

1] Stfedni Uroven prlikaznosti

a) Randomizované studie mensiho rozsahu ¢i vyznamu

b) Preddefinovné sekundarni poznatky vyznamnych RCT

1l Nizsi droven prakaznosti

a) Prospektivni pfipadové studie se skupinou soubéznych nebo retrospektivnich kontrol
b) Nasledné provedené analyzy vyznamnych RTC

1\ Neurcena Uroven prlikaznosti

a) Méné vyznamné nekontrolované prikladové studie

b) VSeobecna odborna shoda (konsensus) i pres neexistujici dikazy

Prevzato z ESO http.//www.eusi-stroke.com/

Vazba standardu na ukazatele kvality

Ukazatele doporucené jako soucast jednotlivych standardi jsou popsany v prislusné ¢asti standardu. Jsou zde
uvedeny ukazatele jiZ registrované a testované v Narodni sadé ukazatel( zdravotnich sluzeb, nebo jako navrhy
takovych ukazatel(.

V4 \'4
Zaver
Tato metodika byla pfipravena jako vychozi dokument pro vytvoreni ,demo” vzorovych standard(l provdzanych

na ukazatele kvality a ostatni parametry. Autofi predpokladaji jeji revizi v pribéhu pripravy systematického
vyvoje standard( zdravotnich sluzeb a v dalSim praktickém vyvoji konkrétnich standardd.
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